Dodstall i ett
mangkulturellt samhalle

Praktisk information vid dodsfall och begravning
— oavsett tro, kultur och tradition







Praktisk information
nar livet tar en ny vandning

Att forlora en narstdende ar en av livets mest omvalvande handelser.

Mitt i sorgen behdver manga praktiska frdgor hanteras samtidigt som
hénsyn ska tas till den avlidnes 6nskemal, familjens behov och religitsa
eller kulturella traditioner.

Den hér broschyren ger en 6versikt 6ver vad som hénder efter ett
dodsfall, vilka regler som géller i Sverige och vilka valméjligheter som
finns infér en begravning. Mélet &r att skapa trygghet och ge véagledning
under en svar tid.

Hos en auktoriserad begravnings- och juridikbyra finns kunskap och
erfarenhet av att hjdlpa manniskor med olika traditioner, religioner och
onskemal. Oavsett om begravningen sker enligt en religios tradition eller
som en borgerlig ceremoni finns stod genom hela processen.
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Nar ndgon avlider

Nér en méanniska avlider foljer ett antal praktiska
och juridiska moment. Hur processen ser ut kan
variera beroende pa var dodsfallet intraffar, men
grunderna dr desamma.

En auktoriserad begravnings- och juridikbyra
kan hjdlpa till med planering av begravning,
juridiska fragor, internationella transporter,
gravstenar, forsakringsgenomgang och kontakter

med myndigheter.

Begravningsverksamheten i Sverige

Alla som é&r folkbokforda i Sverige betalar en

begravningsavgift via skatten. Avgiften finansie-
rar vissa grundldggande tjdnster i samband med
ett dodsfall, oavsett religion eller livsaskadning.

I begravningsavgiften ingar bland annat
gravplats under lagstadgad tid, kremering nér
sadan véljs, gravsdttning, vissa transporter, lokal
for forvaring och visning samt lokal f6r ceremoni
utan religidsa symboler.

Utover detta kan familjen vilja tjanster
sdsom kista, urna, blommor, dédsannons, digital
minnessida, musik, bdrare, minnesstund, grav-
sten och juridisk hjalp.

Begravningsombud

For personer som inte tillhor Svenska kyrkan
finns begravningsombud utsedda av ldnsstyrel-
sen. Ombuden bevakar att begravningsverksam-
heten fungerar likvardigt for alla, oavsett tro
eller livsaskadning.



€< LIVSARKIVET

Detta Livsarkiv tillhor

Att planera i forvdg

Genom Livsarkivet kan du dokumentera 6nske-
mal om begravning, ceremoni, musik, gravsittning
samt var viktiga handlingar finns. Det underléttar
for de efterlevande och minskar osékerheten.

Vad hander efter ett dodsfall?

En ldkare konstaterar dodsfallet och nodvandiga
handlingar utfardas. Den avlidne transporteras
dérefter till barhus eller annan lokal for forvaring.
Vid ovéntade doédsfall kan polisen kopplas in.

En auktoriserad begravningsbyréa hjalper till med
de praktiska arrangemangen redan fran borjan.

Obduktion och organdonation

I vissa fall behover en obduktion genomféras

for att faststédlla dodsorsaken. Om organdonation
blir aktuell 4r den avlidnes vilja alltid utgangs-
punkten. Information finns via Donationsregistret
och 1177.
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Planering av begravningen

En begravning kan utformas pad méanga olika

sétt och folja en religits tradition eller vara helt
borgerlig. Ceremonin kan hallas i kyrka, kapell,
annan samlingslokal eller utomhus.

De vanligaste gravséttningsformerna i Sverige dr
jordbegravning och kremation.

Internationella transporter

Om den avlidne ska begravas i ett annat land
hjalper begravningsbyran till med transporter,
tillstand, internationella handlingar och kontakter
med myndigheter och ambassader.

Juridiken efter ett dodsfall

Efter ett dodsfall ska ett dodsbo forvaltas.
I de flesta fall ska en bouppteckning uppréttas

inom tre manader. Bouppteckningen registreras
hos Skatteverket och ligger till grund for den
fortsatta hanteringen av dédsboet.

En auktoriserad begravnings- och juridikbyra
kan hjilpa till med bouppteckning, arvskifte
och ovriga familjejuridiska fragor.

Forsakringar och ekonomi

Maénga forsdkringar kan ge ersittning vid dods-
fall. En genomgéng av den avlidnes forsdkringar
kan bidra till att inga ersattningar missas. Om
dodsboet saknar tillgdngar kan ekonomiskt stod i
vissa fall skas via kommunen.



Gravplats och gravsten

Gravplats, gravsten och gravvard kan utformas
pé manga olika sétt. Begravningsbyréan hjdlper
till med val av gravsten, text och framtida
kompletteringar.

Digitala minnessidor
och Livsarkivet

Digitala minnessidor ger familj och vinner moj-
lighet att dela minnen, bilder, kondoleanser och
tdnda ljus. Livsarkivet gor det méjligt att doku-

mentera sina onskemal infor framtiden.

Praktisk checklista

¢ Informera anhériga

* Kontakta begravningsbyra

* Boka méte

e Samla viktiga handlingar

* Kontakta bank och forsdkringsbolag

* Hantera abonnemang och medlemskap
* Genomfor bouppteckning

¢ Planera gravsten vid behov

Om Sveriges Auktoriserade
Begravnings- & Juridikbyrder

Sveriges Auktoriserade Begravnings- & Juridik-
byraer samlar auktoriserade medlemsforetag 6ver
hela landet. Auktorisationen innebdr hoga krav
pa kompetens, etik, fortbildning och kvalitet.

Genom en auktoriserad byra far du trygg hjalp
genom hela processen.



For mer information, besok begravningar.se

Sveriges Begravningsbyraers Forbund dr en medlemsorganisation for ca 400 privatdgda begravningsbyraer
vars medarbetare genomgatt en omfattande auktorisationsutbildning. En auktoriserad byra &r alltid
ansvarsforsdkrad och regelbundet kontrollerad av SBF:s auktorisationsndmnd.
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